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2025 年 1 月 30 日 (木)11:00 

より 

無料案内資料のご請求 

および受講申し込みスタート 

【教材内容】 

●テキスト 3 冊 ●添削問題 1 冊 ●キャリカレノート 1 冊 ●副教材 1 冊 ●映像講義 

 

【標準学習期間】 

3 ヶ月 

【講座概要】 

旧講座からの変更点は以下になります。 

・小学校受験を目指す子どもを育てるよりも、知力と生き抜く力を養うことに内容を特化。 

・さまざまな身近なものが子どもにとって遊び道具になることを説き、安全面に配慮しながら幅広いレクリエーションが学べ

るようカリキュラムを変更。 

 

本講座を学習することで、知育レクを活用し、子どもが喜び、しっかりと発育できる環境が整えられるようになります。子どもの健やかな成長

を助けるレクリエーションが実践できるようになり、プロフェッショナルといえるレベルの確かな知識と技術を身につけることが可能です。 

また、レクリエーションについての知識はもちろんのこと、それを子どもが積極的に実践するようになるポイントも網羅。 

 

わずか３ヶ月で、知育レクリエーションの基礎から実践までスキルが身に付きます。 

講座修了後は、「知育レクリエーションインストラクター」資格の取得ができ、保育・教育業界への就職・転職や独立開業も目指すことも可能。 

 

現在、保育園や幼稚園などで働いている知育レクを実践したい保育者をはじめ、知育にまつわるレクリエーションを活用し、自身の子どもを育

てたい親御さんにもおすすめの講座です。 

 

 

 ※履修内容が急遽変更した場合、教材内容やカリキュラム、受講費用が変更する場合がございますので、予めご了承ください。 


