
【一般財団法人 日本能力開発推進協会（JADP）認定】 

子どもを試合で勝てるカラダに！ 

栄養と食事により特化してリニューアル 

スポーツフードアドバイザー®養成講座

標準学習期間：3 ヶ月 / 添削回数：3 回 

web 申し込み 一括費用 49,600 円（税込） ⇒ 39,600 円（税込）

Web 申し込み 分割払い例 2,390 円 ×24 回  ⇒ 1,910 円 ×24 回 

2023 年 5 月 24 日（水）

14:00 より 

無料案内資料のご請求 

および受講申し込み 

スタート

【教材内容】 

○テキスト 3 冊

○副教材 (食事レシピ BOOK)

〇添削問題 1 冊 

〇実践練習指導サービス 

〇キャリカレノート 1 冊 

〇映像講義（受講生ページから視聴可能） 

※希望者には DVD を送付いたします。

【講座リニューアル概要】 

●栄養と食事により特化したカリキュラム

●プロ講師の添削指導サービスでメニュー作成スキルが身につく

●知識が定着しやすい 3 ステップ学習

スポーツフードアドバイザーとして活躍するための実践的な内容を強化し、さらに学びやすくリニューアルしました。

これまでのカリキュラムよりも栄養と食事により特化し、アドバイザーに必要な知識をより深く学べます。さらに、リニューアル後から講師が

あなたのレシピを直接指導する「実習練習指導サービス」が付属。プロから直接アドバイスがもらえるので、確かなメニュー作成スキルが身に

つくことを実感できます。 

さらに、学習方法も「テキスト・映像学習→オリジナルノートで整理→添削指導」の 3 ステップで、より早く簡単に知識が定着するカリキュラ

ムに生まれ変わりました。

【受講費用】web からのお申し込みで 1 万円割引！ 

※教材配送料全国一律 450 円（税込）。金利手数料、お支払い金額はお客様のクレジットカードご契約内容により若干異なります。

※開発状況により、教材内容やカリキュラム、受講費用が変更する場合がございます。予めご了承ください。


